
Preservativo: saperne di più

Abbiamo  contattato  l’azienda  leader  mondiale  (Durex)  per  approfondire,  
attraverso una serie di domande dirette, il tema “condom”. In aletta, inoltre,  
troverete la fedele riproduzione del  foglietto illustrativo presente in tutte le  
confezioni

Come si sceglie un preservativo?
Il preservativo è un dispositivo medico, pertanto garantito. L’uso è necessario 
per  proteggersi  dalle  malattie  sessualmente  trasmissibili  e  della  gravidanze 
indesiderate.  La scelta dipende dalle esigenze personali: maggiore sensibilità, 
rassicurazione,  piacere  o  soluzione  a  problematiche  come,  ad  esempio, 
l’eiaculazione precoce.

Cosa definisce la sua qualità? 
I profilattici riportano il simbolo CE. Devono quindi essere sottoposti a prove e 
collaudi stabiliti a livello internazionale e rispettare tassativamente gli standard 
stabiliti dalla legge.

Quali sono i tipi di profilattici in commercio?
Le varie proposte presenti sul mercato rispondono a delle precise richieste del 
consumatore. Negli ultimi anni si stanno affermando tipologie di prodotti più 
legati  al  concetto  del  “benessere  sessuale”  e  del  maggior  divertimento.  Ad 
esempio,  sono  in  commercio  preservativi  con  rilievi  e  nervature  per  dare 
maggior piacere alla partner; o altri ritardanti per lui in grado di prolungare il 
piacere, aromatizzati alla frutta e, ultimi nati, dei preservativi  in polisoprene 
sintetico,  un innovativo materiale  che garantisce il  contatto  più  naturale  di 
tutta la gamma dei nostri prodotti e un alto livello di trasmissione termica.

Sono tutti prodotti anallergici? O alcuni possono creare problemi? Se 
sì, quale prodotto devono scegliere?
Essendo il lattice un prodotto naturale (contiene proteine vegetali) in soggetti 
sensibili,  può provocare allergie. Per questo motivo è reperibile sul mercato 
anche  il  profilattico  in  lattice  sintetico  che  evita  il  presentarsi  di  questo 
problema.

Ci  sono  dei  trucchetti  per  aumentare  il  piacere  o   la  sensibilità 
applicabili all’uso del preservativo?
Assolutamente no. Però c’è  un aspetto non legato al prodotto che potrebbe 
decisamente  migliorare  la  soddisfazione  sessuale:  cambiare  l’approccio 
psicologico all’utilizzo del profilattico. Non bisogna viverlo come una barriera al 
raggiungimento del piacere, deve entrare a far parte della routine sessuale di 
una coppia.

Un preservativo va normalmente “annodato” e buttato in pattumiera. 
Qual è il tempo medio di smaltimento?
I  profilattici  in  lattice  di  gomma  naturale  hanno  un  tempo  stimato  di 



smaltimento biologico di alcuni anni (non meno di 10 anni).

Conservazione, accorgimenti, data di scadenza...
I profilattici  sono dispositivi medici: per questo motivo nelle istruzioni d’uso 
sono riportate tutte le informazioni per una corretta conservazione e utilizzo.

Progetti, novità, futuro per il preservativo?
Come già detto, è importante che il preservativo cambi il suo status: noi non 
comunichiamo più solo il concetto “Safe sex”, ma anche il paradigma “Love, 
sex”, legato al divertimento e alla complicità di coppia.
Per questo stiamo ampliando la gamma di prodotti con lubrificanti, stimolatori 
e sex toys. A seguire, oltre alla distribuzione gratuita di preservativi durante 
concerti,  road  tour  e  grandi  eventi,  affianchiamo  iniziative  di  educazione 
sessuale nelle scuole italiane (in collaborazione con le istituzioni e Anlaids - 
www.anlaids.org)  e  sosteniamo  organizzazioni  internazionali  (World 
Organisation, UNAIDS e United Nations Population Fund) per promuovere 
la  salute  sessuale  e  l’importanza  del  profilattico  quale  strumento  di 
prevenzione da HIV e altre malattie a trasmissione sessuale.

http://www.anlaids.org/

